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1. En la actualidad se cuenta con una Población de Personas Privadas de
Libertad con enfermedades Mentales en Resguardo del Hospital Nacional
Psiquiatrico de; 109 Internos (Pacientes).

Total, de Pacientes Hombres 92.

ÏPÏacientes Hombres Procesados 37. fi
Pacientes Hombres Con medidas de lnternamiento o 55.

N Seguridad.
. Total dePacientes Mujeres 17.
Pacientes MUÉI‘GS Procesadas 7.
Pacientes Mujeres Cumpliendo Medidas de lnternamiento o 10.
Seggndad.

2. El Hospital Nacional General y de Psiquiatria “Dr. José Molina Martinez", se
divide en 3 áreas especificas las cuales se detallan a continuación.

ÏfiÏr—ea General Brinda atención Medica a Ia población del Área geográfica
de Influencia, en las áreas de atención basica, como los son,
medicina Interna, Cirugia General, Pediatria, Ginecología y
Obstetricia, Medicina Familiar, Ortopedia, Neumología, y
Nutrición, atendiendo Consulta Externa y Hospitalización.

Area de Psiquiatria Es el Hospital Especializado en la atención a Nivel Nacional
de las personas que adolecen todo tipo de enfermedades
Mentales, brindando los servicios de consulta externa y

__ Hosgítalización.
Resguardo Cumplen medidas de seguridad e internamiento Provisional

' Psiquiatrico. aquellas personas privadas de libertad que adolecen
(Pabellón de enfermedades mentales, ( Hombres y Mujeres).
Reclusos). J

3. Existen dentro de Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico 2 grandes
sectores específicos:
(Existe una separación física, entre Hombres y mujeres, lo que hace que no
exista contacto entre ellos).

rSector de Hombres Cumplen medidas de seguridad o internamiento
provisional pacientes Hombres con enfermedades

__ __ * __ __ animales. __
r—S_ector Mujeres. Cumplen medidas de seguridad o internamiento

provisional pacientes Mujeres con enfermedades
Mentales.
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r_S_ector Hombres aIaA PersonaÏPrivadas de Libertad Hombres conl

[Sector—mjeres alaA Personas Privadas de Libertad Mujeres con
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. Existen 7 pabellones de Hospitalización (CRISIS, AGUDOS HOMBRES,
AGUDOS MUJERES, CRONICOS HOMBRES, CRONICOS MUJERES,
ADICCIONES Y SUBAGUDOS) en los cuales se ingresan aquellas personas
que presentan enfermedades mentales por Razones de Salud Pública
(comunes), además existe una separación fisica y distancia entre los
diferentes pabellones de Hospitalización y nunca estan en contacto personas
privadas de libertad que adolecen enfermedades mentales con aquellas
personas que presentan enfermedades mentales internadas por salud
Publica.

Existe una separación fisica en alas dentro de los sectores de Resguardo
Psiquiatrico (Pabellón de Reclusos) los cuales se dividen de la siguiente
manera.

internamiento provisional, en calidad de
procesados.

Éector Hombres alaB Personas Privadas de Libertad Hombres
cumpliendo medidas de internamiento o
midad.

internamiento provisional, en calidad de
procesados.

Sector Mujeres alaB Personas Privadas de Libertad Mujeres
cumpliendo medidas de internamiento o

__ seguridad. J

6. Las personas privadas de libertad que adolecen enfermedades mentales, y
que se encuentran cumpliendo medidas de seguridad o internamiento debido
a la comisión de un delito, cometido a razón de la descompensación de su
enfermedad mental, al recibir el alta medica-psiquiátrica, la cual en ocasiones
no corresponde con el tiempo de cumplimiento de las medidas de seguridad,
se emiten los informes respectivos del alta médico-psiquiátrica del paciente
dirigidos al honorable juez de vigilancia penitenciaria encargado del caso,
para proceder a la revisión de las medidas de seguridad y valorar el egreso
del paciente, mientras se resuelve la situación judicial del paciente este
permanece en pabellón de Resguardo del H03pital Nacional Psiquiatrico.

Pabellón de Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico cuenta con área
fisica aproximada de 20 mts de ancho por 250 mts de largo, contando con 2
niveles, existe una adecuada iluminación tanto artificial como natural, el aire
fluye de manera correcta, existen extractores de aire dentro de los sectores
para mejorar el flujo de la ventilación del aire, cada interno tiene su propia
cama, la ropa de cama se les cambia cada dia, o las veces necesarias si se
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necesitare, existe una cancha amplia donde los internos toman el sol y
practican deportes, existen 2 a'reas de terapia ocupacional en las cuales los
pacientes realizan manualidades variadas.

8. Existen 2 centros especializados para la atención de las personas privadas
de libertad;

Centro de atención integral en salud
para las personas privadas de libertad
que adolecen enfermedades mentales,
CAIS, ubicado en el Municipio de Santa
Ana.

Aqui cumplen su sentencia EjecutoriaT
(condena) aquellas personas privadas
de libertad que adolecen enfermedades
crónico degenerativas (Diabetes
Mellitus, Hipertensión Arterial Crónica,
ne0plasias o cancer, Insufiencia Renal
Crónica, Lupus Eritematoso Sistémico,
entre otras)
Cumplen tanto medidas de
internamiento provisional (procesados),
como medidas de seguridad o
internamiento aquellas personas
privadas de Libertad que adolecen
enfermedades Mentales,

Resguardo del HDSpital Nacional
Psiquiatrico ( DGCP)

9. Dentro de Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico existe un equipo
tecnico Criminologico, conformado por, 2 trabajadoras sociales, 1. Médico
especialista en psiquiatría y salud mental, 1 psicólogo forense, 1, técnico de
caso, 3 médicos generales.

10.Dentro de Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico, las personas
privadas de libertad que padecen enfermedades mentales, debido a su
condición, son vistos y tratados como pacientes, ya que el delito por el cual
estan cumpliendo medidas de seguridad o internamiento, se debe a Ia
descompensación de su enfermedad mental y no es debido a los delitos del
crimen organizado o grupos delincuenciales, el encierro especial se centra
en el restablecimiento de su salud mental, brindándoseles atención
hospitalaria en todo momento y recibiendo una atención integral, en un inicio
médico-psiquiátrica y luego terapia ocupacional con énfasis en el
fortalecimiento de las actividades de la vida diaria de cada paciente, para su
reinserción a la sociedad y a su núcleo Familiar.

11.LaS personas privadas de libertad dentro de resguardo del Hospital Nacional
Psiquiatrico, son pacientes que presentan una enfermedad mental,
diagnostica por un especialista en Psiquiatría y Salud mental (Esquizofrenia,
trastorno Bipolar, Retraso Mental, Trastornos de Ideas Delirantes
persistentes, trastornos mentales organicos, trastornos de Personalidad,
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entre otros), por lo que el régimen disciplinario para ellos se basa en un el
restablecimiento de su salud mental y evitar que ellos se produzcan daño asi
mismo o a terceros, ( sedación parenteral, contención física, y contención
mecánica), teniendo como sustento legal, el código de salud, la política
nacional de salud mental, y protocolos internos del Hospital Nacional
Psiquiatrico).

. No existe un aislamiento persa, en los casos en los cuales los pacientes son
separados de su respectivo sector, es en aquellos en los cuales el paciente
presenta conducta violenta, agresividad o sindrome suicida (ideas, e intentos
suicidas) los cuales ponen en Riesgo su vida o la de terceros, los internos
son traslados al pabellón de crisis, siempre dentro del Hospital Nacional
Psiquiatrico, mientras se restablece su salud mental o no exista Riesgo
Suicida, al estabilizarse de su enfermedad mental retoman a su respectivo
sector.

13. Programas de rehabilitación social que se imparten dentro de Resguardo del
Hospital Nacional Psiquiatrico;

Nombre del Programa Mo de nrama. Contenidos de los Progamas.
DROGODEPENDIENTES. ESPECIALIZADO. Dirijo a personas privadas de

libertad que presentan
diagnósticos de dependencia
y consumo perjudicial de
Sustancias Psicoactivas
(ALCOHOL,
CAMNABIS,COCAINA,
OPIACEOS, TOLUENO,
ETC)

DIRIGIDO A MUJERES
VICTIMAS DE TODAS
LAS FORMAS
VIOLENCIA.

DE

ESPECIALIZADO. Se realizan sesiones
mensuales grupales, con
aquellas mujeres que han
sido víctimas de cualquier
forma de Violencia en su
pasado o presente mediato
(SEXUAL, DE PAREJA,
FISICA, PSICOLOGICA,
SOC|AL, PATRIMONIAL,
ETQ.

ESCUELITA. ESPECIFICO. Se brinda educación,
enseñanza, y alfabetización
dirigido para las personas
privadas de libertad con
trastornos mentales que
presentan deficiencia en
escritura y lectura.
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. TERAPIA OCUPACIONAL . ESPECIFICO.
(MANUALIDADES)

Se les enseña a las personas
privadas de libertad que
adolecen trastornos
mentales, a la elaboración de
muñecas, bolsas de tela,
carteras, bufandas, etc;

- TERAPIA OCUPACIONAÏ . ESPECIFICO.
(BISUTERIA)

Las personas privadas de
libertad que adoleoen
trastornos mentales, se les
enseña a elaborar, collares,
aritos y pulseras, etc.

j’ . TERAPIA OCUPACIONAL . ESPECIFICO
(DIBUJO)

Las personas privadas de
libertad con trastornos
mentales se les enseña a
dibujar tanto en papel como
en mantas blancas.

. TERAPIA OCUPACIONAL . ESPECIFICO
(CROCHE)

Se les enseña a las mujeres
privadas de libertad que
adolecen trastornos
mentales a realizar los
diferentes tipos de bordados
y croché en mantas,
manteles galas.

. TERAPIA OCUPACIONAL . ESPECIFICO.
(FABRICA)

Las personas privadas de
libertad que adolecen
trastornos mentales, se les
enseña a la elaboración y
diseño de bolsas de papel y
diversas estructuras hechas
en pap_e|.

II RELIGION Y o GENERAL.
ESPIRITUALIDAD.

Se comparte la palabra de
dios y enseñanzas bíblicas a
las personas privadas de
libertad que adolecen
trastornos mentales.

i . RECREACION Y . GENERAL.
DEPORTE.

Se realizan jornadas de
futbol y sano esparcimiento
con las personas privadas de
libertad que adolecen
trastornos mentales.

TOTAL DE PROGRAMAS QUE SE IMPARTEN A LA FECHA A LAs PERSONAS PRIVADAS DE
LIBERTAD QUE ADOLECEN TRASTORNOS MENTALES DE RESGUARDO DE HOSPITAL

(PSIQUIATRAICO: 10 (¿ESPECIALES 6 ESPECIFICOS Y 2 GENERALESL

e Los internos que se benefician de cada programa son aquellos que basados
en la evaluación de su médico psiquiatra tratante, necesitan reforzar una o
más áreas especificas de SU vida, basándose en escalas básicas para la vida
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diaria y escalas especializadas para la vida diaria, de esa manera son
derivados a los diferentes programas de terapia ocupacional.
El principal requisito para poder incorporar al paciente o interno a los
diferentes programas de Terapia ocupacional, que se imparten en Resguardo
del Hospital Nacional Psiquiatrico, es que estén compensados de su
enfermedad mental, es decir estables.
Existe un horario variado y calendarizado de los programas de Terapia
Ocupacional, los cuales se imparten todos los dias desde las 8:00 am hasta
las 3:00pm.
Los encargados de impartir los programas de Terapia Ocupacional dentro de
Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico, es el personal del equipo
Técnico Criminologico, (Médico Psiquiatra, Psicólogo Forense, medicos
Generales, trabajadoras sociales, y Técnico de Caso).
Existe una calendarización de actividades cientificas y capacitaciones
dirigidas a todo el personal de Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico
(médicos, enfermeras, ayudantes de enfermería, agentes de seguridad y
tratamiento penitenciario, técnicos y personal administrativo), este es
coordinado por Director de Resguardo del Hospital Nacional Psiquiatrico,
Medico Psiquiatra jefe del servicio de Hospitalización del pabellón de
Reclusos y Por enfermera jefa de la unidad de Reclusos) el objetivo de estos
talleres y capacitaciones es disminuir el estigma y discriminación que existe
para con las personas privadas de libertad que adolecen enfermedades
mentales, se imparte un tema o taller cada mes.
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